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PREFATA 
in unna cu cateya decenii existenta un_ei patologii medicate ~ronice putea 

r~prezenta o contraindicat ie pentru conceptie. 

Progresele medicinii modeme au perm is ca femei tin ere, suf erind de boli 
cronice, sa poata ramane gravide, sarcina sa le fie urmarita in siguranta ~i sa 
nasca copii care sa aiba o evolutie postnatala normala. 

Sarcinile cu rise obstetrical crescut necesita o supraveghere deosebita din 
pmtea unei echipe complexe, a carei cooordonare o realizeaza obstetricianul ~i spe-
cialistul in patologia cronica asociata sarcinii. Patologia medicala complexa asociata 
sarcinii a dus la aparifia unei noi subspecialitati in obstetrica: obstetrica medicala. 
Aceasta este o punte de legatura intre obstetrica clasica ~i medicina interna. 

Hipertensiunea arteriala este una din cele mai frecvente afectiuni 
medicale asociate sarcinii. Ea con1plica 5-10% din totalul sarcinilor ~i 
influenteaza eel mai mult morbiditatca ~i mortalitatea matema, ajungand sa 
reprezinte pana la 16% din mortalitatea 1natema peripartum in tari dezvoltate. 

Hipertensiunea preexistenta sarcinii reprezinta o provocare ~i mai mare 
pentru obstetrician datorita necesitatii evaluarii permanente a evolutiei bolii, a 
terapiei sale antenatal ~i in cursul sarcinii, a riscului mult mai mare de aparitie a 
preeclampsiei ~i eclampsiei, a tratarii complicatiilor ~i a terminarii na~terii 
intr-un moment optim, pentru a evita complicatiile mateme ~i fetale. 

Urmarirea unei gravide cu hipertensiune arteriala nu se incheie odata cu 
n~terea. Ea va continua ~i imediat postpartum in ceea ce se define~te mai nou 
trimestrul IV al sarcinii. 

Sarcina fiind considerata un test de ef ort medical pentru vial!, va trebui 
sa fie urmatA de un program de preventie secundar! care s! evite sau sl intirzie 
aparifia unor complicatii specifice HT A in a doua jum!tate a vietii. 

Lucrarea noastr! i~i propune s! sistematizeze ti sl selecteze cele mai noi 
date referitoare la HT A cronic! asociatl sarcinii ti sl ofere specialistului 
obstetrician un instrument de lucru practic tn activitatea clinicl zilnicl~ 

Mulpmtesc tuturor colegilor care au contribuit la realizuea clrtii, 

s 



CUPRINS 

CAPITOLUL 1. Epidemiologie ........................................................................... 9 
Natalia Florina Buinoiu 

CAPITOLUL 2. Hipertensiunea cronica. Diagnostic ti clasificare ............... 17 
Elena Cristina Cocir/ii, Anca Maria Panaitescu 

CAPITOLUL 3. Efectul HTA cronice asupra sarcinii ................................... 27 
Andrei Corha, George Jancu 

CAPITOLUL 4. Efectul sarcinii a~,upra HTA cronice ................................... 49 
Ruxandra Cigarcu; 

CAPITOLUL 5. Conduita in hipertensiunea cronici asociata sarcinii ........ 61 
Nicolae Gica 

CAPITOL UL 6. N atterea .................................................................................. 75 
Radu Botezatu 

CAPITOLUL 7. Urmarirea postnatala ............................................................ 85 
Elena Cristina Cocir/ii, Gheorghe Peltecu 

CAPITOL UL 8. Consideratii anestezice ale HTA cronice in sarcinl ........... 95 
Sebastian Isac 

CAPITOLUL 9. Nou-nlscutul din mama cu 
hipertensiune arterial! cronici .......................................... 103 
VladDima 

INDEX ........................................................................................................................• 117 

7 



{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}


{"type":"Book","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}


{"type":"Book","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}


{"type":"Book","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}


{"type":"Book","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}


{"type":"Document","isBackSide":false,"languages":["en-us"],"usedOnDeviceOCR":true}

